
15 y 16 de abril de 2016
Casa de Cultura de Burlada

Burlada, Navarra

LA TÉCNICA EN PSICOTERAPIA EN       
SUS DIVERSAS APLICACIONES

XXVIII CONGRESO NACIONAL

ENTIDADES COLABORADORAS

Congreso reconocido dentro de los cursos de Formación Continuada de Psicopatología 
y Psicoterapia del Niño y del Adolescente realizados por SEPYPNA y ALTXA.

Actividad acreditada por la Comisión 
de Formación Continuada de Navarra 
del Sistema de Acreditación de 
la Formación Continuada de las 
profesiones sanitarias en el Sistema 
Nacional de Salud con 1 crédito para 
el Congreso y 0,40 créditos para cada 
uno de los talleres.

Acreditada por la Federación 
Española de Psicoterapeutas (FEAP)

JUNTA DIRECTIVA 

Presidente:
Vicepresidenta-Secretaria:
Tesorera: 
Vicetesorera:
Vicesecretaria:
Vocales:

Responsable de Publicaciones:

Fernando González Serrano. Psiquiatra
Alicia Sánchez Suárez. Psiquiatra
Encarnación Mollejo Aparicio. Psiquiatra
Margarita Alcamí Pertejo. Psiquiatra
Angeles Torner Hernández. Psicóloga clínica
Aurelio J. Álvarez Fernández. Psiquiatra
Agustín Béjar Trancón. Psiquiatra
Daniel Cruz Martínez. Psicólogo clínico
Mª Dolores Gómez García. Psiquiatra
Leire Iriarte Elejalde. Psicóloga sanitaria
Manuel Hernanz Ruiz. Psicólogo clínico

Nota informativa: Servicio de traducción simultánea de castellano-francés / francés-castellano.

INSCRIPCIÓN Y ACCESO

Congreso* Hasta el 14/03/2016 Después del 14/03/2016

Socios SEPYPNA, estu-
diantes MIR y PIR

90 € 120 €

No socios 190 € 290 €

Grupal (5 mínimo) 120 € 220 €

* En el precio está incluida la comida del día 15 de abril que se realizará en la sede 
del congreso.

Talleres (limitadas por orden de inscripción) Hasta el 14/03/2016

Socios SEPYPNA, Estudiantes, MIR y PIR 40 €

No socios 60 €

Grupal (5 mínimo) 50 €

Inscripción on-line: http://www.congresos.sepypna.com/inscripciones
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JUEVES 14 DE ABRIL DE 2016
TALLERES PREVIOS 17:00 a 20:00

TALLER 1. PERINATALIDAD Y VÍNCULO: INTERVENCIONES EN EL COMIEN-
ZO DE LA VIDA 
Moderadora: Margarita Alcamí
Ponentes: Marta Báez 
Remei Tarrago ́

TALLER 2. EVOLUCIÓN DEL ENCUENTRO TERAPÉUTICO CON EL ADOLES-
CENTE
Moderador: Alberto Lasa
Ponente: Luis Feduchi

VIERNES 15 DE ABRIL DE 2016
MAÑANA

8:30 Entrega de documentación
9:00 Inauguración del congreso

Miguel Laparra Navarro. Vicepresidente de Derechos Sociales del Gobierno 
de Navarra
Fernando González Serrano. Presidente SEPYPNA 
Javier San Miguel. Comité Organizador Local

9:30 PRIMERA MESA:
PARENTALIDAD Y PSICOTERAPIA. 
Moderadora: Rakel Sueskun 
Fernando González Serrano. El lugar actual de las familias en la asistencia 
clínica en salud mental de niños y adolescentes.
Nathalie Nanzer. ¿Qué aportan las terapias centradas sobre la parentalidad 
en la atención en psiquiatría infantil?

11:00 Debate con los ponentes 
11:30 Pausa café
12:00 SEGUNDA MESA:

INTERVENCIONES EN EL TRASTORNO MENTAL GRAVE
Moderador: Carlos Arango
Juan Larbán. La relación terapéutica en el tratamiento de los trastornos 
mentales graves. Continente y contenido de nuestras intervenciones. 
Filippo Muratori. La participación de los padres en el tratamiento del 
autismo: fundamentos y métodos.

13:30 Debate con los ponentes 
14:00 Pausa para la comida

TARDE

15:30 Actualizaciones sobre la técnica (Auditorio)
Moderador: Javier Huarriz 
Joseph Knobel Freud
Un obstáculo en la psicoterapia de la adopción
Teresa Sandoval Intxaurrandieta
Intervención en el contexto de adopción : La función del equipo técnico
Agustin Bejar Trancon
Qué hacer con Bartleby? (pensando emociones ante una gran inhibición)
Berta Requejo Baez
Variaciones del encuadre. Reflexiones en torno a Daniel y su familia, un 
niño con TEA

Esther Martín Ávila
Intervención psicologica en un caso de dolor cronico

Actualizaciones sobre la técnica (Sala)
Moderador: Javier San Miguel
Marcela Mezzatesta Gava 
Grupos semiestructurados de habilidades sociales y juego para niños/niñas con 
TEA. 
Teodoro Uria Rivera, Zulema Ahijado Guzman,Africa Serrano Coello de 
Portugal, Jose Mira Perez y Amanda Rubio Plana
El grupo multifamiliar en el hospital de día de niños 
Odei Iriondo Villaverde
Entre lo interno y lo externo: Una experiencia de juego grupal para la creatividad 
compartida
Beatriz Sanz Herrero, Francisca González González y Consuelo Pedrón Giner
Sostener la cuchara. La alimentación en niños con soporte artificial, trabajo en 
grupo de padres
Cristina Catalina Fernández. Jose Luis Quintana Velasco, Mónica Avellón 
Calvo y Ana Elúa Samaniego
Grupo paralero de padres y niños con síntomas de hiperactividad

16:30 TERCERA MESA:
PSICOTERAPIA EN LAS ADOPCIONES.  
Moderadora: Arantza Martín
Alicia Monserrat y Mayte Muñoz. Retos creativos en las psicoterapias con niños 
y adolescentes adoptados.
Vinyet Mirabent. Los padres de adolescentes adoptados en el trabajo clínico. 
Fantasías, inquietudes y conflictos.

18:00 Debate con los ponentes
19:00 Asamblea General Ordinaria. Reservada a socios

SÁBADO 16 DE ABRIL DE 2016 
9:00 Actualizaciones sobre la técnica (Auditorio)

Moderadora: Paula Dukelsky nombre
Michel Socorro Carrie
Análisis del rechazo infantil. Más allá del maltrato emocional
Marcela Mezzatesta Gava
Duelo, migración y adolescencia. A propósito de un caso 
José Maria Calavia Balduz, Beatriz Lopez-Palos de Pique, Paula Laita de 
Roda, Eduardo Barriocanal Gil y Daniel Vivancos Gil
Trabajo focalizado en las emociones con adolescentes
Angel Estalayo Hernandez, Olga Rodriguez Ochoa y Raul Gutierrez Sebastian
El encuadre en contextos de intervención convivencial de protección de menores 
y justicia juvenil
Ricardo Fandiño Pascual, Karina Bacelar Pereira 
Psicoterapia con adolescentes en conficto. Cartografía y navegación
Isabel Laudo Brio
La coterapia: Una adaptación técnica en psicoterapias con familias de riesgo

10:00 CUARTA MESA:
PSICOTERAPIA EN LA ADOLESCENCIA 
Moderador: Agustín Béjar
Mark Dangerfield. Tratamiento basado en la mentalización para adolescentes 
(MBT-A): aplicaciones para adolescentes con conductas autodestructivas.

10:45 Pausa café 
11:15 Graziella Fava

Combate contra el miedo: adolescentes a la búsqueda de sus orígenes. 

LISTADO DE PONENTES

Alcamí, Margarita (MADRID). 
Psiquiatra. Hospital La Paz.
Báez, Marta (SEVILLA). 
Psicóloga clínica y psicoterapeuta.
Dangerfield, Mark  (BARCELONA). 
Psicólogo clínico y psicoanalista (SEP-IPA). Hospital de Día de 
Badalona de la Fundació Vidal i Barraquer. 
Fava, Graziella (PADUA). 
Profesora de Psicopatología General y Evolutiva, Facultad de 
Psicología Universidad de Padua.
Feduchi, Luis (BARCELONA). 
Psiquiatra y Psicoanalista.
González, Fernando (BILBAO). 
Psiquiatra y psicoterapeuta. Jefe de Servicio de niños y adolescentes 
Red de Salud Mental Bizkaia. Presidente de SEPYPNA.
Larbán, Juan (IBIZA). 
Pisquiatra y psicoterapeuta.
Mirabent, Vinyet  (BARCELONA). 
Psicóloga clínica, psicoterapeuta. Directora del centro médico 
Psicológicos de la Fundació Vidal i Barraquer.
Monserrat, Alicia (MADRID). 
Psicologa clínica. Miembro titular con función Didacta de la APM 
(IPA) con acreditación de la IPA de analista de  Niños y Adolecentes,  
Mienbro del Turno de Intervención Profesional para Adopción 
Internacional (TIP-AI). Miembro Ordinario de SEPYPNA. 
Muñoz, Mayte (MADRID). 
Psicologa clínica. Miembro del Insttituto de la APM, Miembro del Turno 
de Intervención Profesional para Adopción Internacional (TIP-AI). 
Miembro Ordinario de SEPYPNA.
Muratori, Filippo (PISA). 
Psiquiatra y profesor en la Universidad de Pisa.
Nanzer, Nathalie (GINEBRA).
Psiquiatra y psicoanalista. Hospital Universitario de Ginebra.
Tarragó, Remei (BARCELONA). 
Psiquiatra. Fundación Eulalia Torràs de Bèa.

12:00 Debate con los ponentes
13:30 Clausura


